UNIVERSIDADE FEDERAL DE VICOSA
DEPARTAMENTO DE NUTRICAO E SAUDE
% PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM CIENCIA DA NUTRICAO
PPGCN REGIMENTO INTERNO

A organizagao e o funcionamento do Programa obedecem as normas do Regimento de
Pds-Graduagdo Stricto Sensu constantes na Resolugdo CEPE/UFV N2 29, de 23 de margo
DE 2026, além daqueles aprovados pelos érgdos competentes da UFV e as dispostas
neste regimento.

CAPITULO |

DA ORGANIZACAO GERAL

Art. 12 O Departamento de Nutricdo e Saude da Universidade Federal de Vigosa oferece
o Programa de Pés-Graduacdao em Ciéncia da Nutricdo (PPGCN), em nivel de Mestrado
e Doutorado, contando com a colaboragao de outros departamentos da instituicao.

Art. 22 O objetivo do programa é propiciar educacdo especializada em alimentacdo e
nutricdo, buscando a exceléncia em suas areas de conhecimento, capacitando os
profissionais para o exercicio de atividades de ensino e pesquisa.

Art. 32 A coordenacdo didatico-cientifica do Programa serd exercida pelo coordenador,
por trés professores pertencentes ao corpo de orientadores e por um representante dos
pods-graduandos, que comporao a Comissdo Coordenadora do referido Programa.

§12 As reunides da Comissao Coordenadora, bem como do Colegiado de Orientadores,
serdao convocadas pelo Coordenador do PPGCN, exceto quando se tratar de reunides
para recomposicdo da Comissdo Coordenadora, quando competira ao Chefe de
Departamento convoca-la.

§22 O Colegiado de Orientadores sera composto pelos professores orientadores, e tem
como objetivo assessorar, quando solicitado, a Comissao Coordenadora.

§32 Os membros docentes da Comissdo Coordenadora terdo mandato de 4 (quatro)
anos e o representante discente sera eleito anualmente por seus pares.

CAPITULO Il

DA ADMISSAO AO PROGRAMA



Art. 42 Os candidatos ao Programa de Pés-Graduacdo em Ciéncia da Nutricdo deverao
possuir diploma de graduacdo em Nutricdo ou em areas afins.

Paragrafo Unico - Para admissdo no Doutorado, sera exigido o titulo de mestre ou a
mudanca de nivel sem defesa de dissertagao.

Art. 52 A selegdo dos candidatos sera feita com base nos critérios estabelecidos pela
Comissdo Coordenadora e documentos exigidos para inscricdo, de acordo com edital
especifico a ser divulgado em cada processo seletivo.

§12 A selecdo serd valida somente para matricula no periodo letivo para o qual foi aprovado
ou para o periodo subsequente, se autorizada pela Comissao Coordenadora, exceto no caso de
candidaturas via programas especificos de cooperacao internacional. Poderao se inscrever no
processo seletivo candidatos graduados/titulados ou que estejam cursando o ultimo periodo

do curso.

§22 Para o nivel de Mestrado, a sele¢cdo dos candidatos se fara por meio de prova escrita
de conhecimento técnico-cientifico na drea de nutricdo e saude e de lingua inglesa,
andlise do memorial descritivo e do curriculum vitae com documentos comprobatérios
e entrevista. Os componentes da banca serao previamente divulgados no respectivo
edital.

a - A aprovacdo sera condicionada a obtencdo de, no minimo, 60% da média aritmética
das notas atribuidas na prova escrita de conhecimento, no memorial descritivo, na
analise do curriculum vitae e na entrevista.

b - Serdao desclassificados os candidatos que nao obtiverem, na prova escrita de
conhecimento técnico-cientifico na area de nutricdo e saude, o minimo de 60% da nota
e/ou que ndo comparecerem a entrevista.

§32 Para o nivel Doutorado, a sele¢ao dos candidatos se fard por meio de analise do
projeto escrito, da apresentacdo e da arguicdo oral, do memorial descritivo e do
curriculum vitae com documentos comprobatérios.

a— A documentacdo ndo serd homologada caso o candidato ndo comprove a publicacdo
de um artigo cientifico nos ultimos 5 (cinco) anos, ou carta de aceite para sua publicacao,
em periddico classificado nos Quartis 1 (equivalente ao Qualis A1 ou A2) ou 2
(equivalente ao Qualis A3 ou A4).

b - A aprovagao sera condicionada a obtengdo de, no minimo, 60% da média aritmética
das notas atribuidas a andlise do projeto escrito e de sua apresentacdo seguida de
arguicdo oral, memorial descritivo e curriculum vitae.

§42 Serdo gravadas as etapas “entrevista” para o nivel de Mestrado e “apresentagao e
arguicdo do projeto escrito” para o nivel doutorado.

§52 A admissdao do estudante estrangeiro sera feita de acordo com as normas dos
convénios internacionais vigentes na UFV. Os demais alunos estrangeiros, ndo inseridos
em conveénios internacionais com a UFV ou ndo participantes de Programa de Estudante-



Convénio de Pds-Graduacdo serdo submetidos as mesmas normas exigidas para os
candidatos brasileiros.

§62 Cabe a Comissdo Coordenadora, no periodo de selegdo, analisar e/ou, indicar a
necessidade de inclusdao de disciplinas de nivelamento no plano de estudos do
candidato, tornando-o ciente do fato desde a primeira matricula.

§72 A admissdo do candidato estara condicionada a disponibilidade e interesse de um
professor, credenciado como orientador na PPG.

Art. 62 Considerando a Politica de Agdes Afirmativas da UFV (Resolugdo N2 08/2019), no
ato da inscricdo, o candidato deverda optar por uma das modalidades de vagas
reservadas as quais deseja concorrer: ampla concorréncia ou vagas reservadas para
acdes afirmativas, incluindo candidatos autodeclarados negros — pretos e pardos,
candidatos indigenas e/ou pessoas com deficiéncia.

§12 O PPGCN reservara 20% das vagas oferecidas em cada processo seletivo , por curso
de mestrado e doutorado, modalidade académico.

§22 Qutros critérios para sele¢cdo poderao ser adotados pela Comissdao Coordenadora,
0s quais serdo previamente divulgados no edital.

Art. 72 A mudanga de nivel da Gradua¢dao para o Mestrado seguird os critérios
estabelecidos na Resolugdo 01/2024/PPG de 04/06/2024, além dos critérios adicionais
estabelecidos pelo PPGCN, quais sejam:

1. Esteja no ultimo semestre letivo do seu curso de graduagao.

2. Possua coeficiente de rendimento acumulado (CRA) igual ou superior a 90 e esteja
entre os 10% melhores CRAs do seu curso de graduagdao, comprovado por
declarac¢ao do curso.

Tenha sido estudante de iniciacdo cientifica por, no minimo, um (01) ano.

4. Apresente proficiéncia em inglés, com pontuagao minima e prazo de validade
estabelecidos pela Pré-Reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacgdo (PPG).

5. Tenha obtido o aceite de um orientador vinculado ao Programa de Pés-Graduacao
em Ciéncia da Nutricdo.

6. Comprove a participacdo em, pelo menos, um artigo cientifico publicado ou
aceito em revista indexada.

w

Art. 82 A mudanca de nivel, ou seja, passar do Mestrado para o Doutorado, com ou sem
defesa de dissertacdo seguira os critérios estabelecidos na Resolu¢do 01/2024/PPG de
04/06/2024, além dos critérios adicionais de mérito estabelecidos pelo PPGCN, quais
sejam:

1. Tenha cursado, no minimo 12 (doze) meses e, no maximo, 18 (dezoito) meses do

Mestrado, contados a partir de sua matricula na UFV.

2. Tenha integralizado todos os créditos exigidos para o Mestrado, com coeficiente

de rendimento acumulado minimo igual ou superior a 90 (noventa).

3. Publicacdo de, no minimo, 2 (dois) artigos cientificos nos Quartis 1 (Qualis A1 ou
A2) ou 2 (Qualis A3 ou A4), como 12 autor, oriundos de trabalhos de pesquisa
desenvolvidos no PPGCN, como parte de seus estudos de mestrado. A segunda autoria
sera aceita desde que conste explicitamente no artigo que o segundo autor tem a



mesma contribuicdo que o primeiro.

4. Carta do candidato com justificativa da solicitagdo.

5. Carta do orientador com justificativa fundamentada para mudanca de nivel.

6. Carta de aceite do orientador do doutorado. Em casos excepcionais, sera
permitida a mudanga de orientador. Para tal, o estudante encaminhara a
Comissdao Coordenadora solicitagdo fundamentada assinada por ele, contendo
ciéncia do atual e do futuro orientador.

7. Plano de trabalho para o doutorado.

Link para o curriculo Lattes do candidato.
9. Histdrico escolar atualizado do candidato.

o

§12 Os estudantes que atenderem a estes critérios receberdo as bolsas concedidas aos
primeiros lugares da classificagdo para o Doutorado.

§22 A solicitagao devera ser encaminhada a Comissao Coordenadora até o 182 més de
vigéncia do Mestrado.

§32 A obrigatoriedade ou ndo de defesa da dissertacao de Mestrado ficard a critério do
orientador. Caso haja opcao pela defesa, esta deverd ocorrer no prazo maximo de trés
meses, contados a partir da data da selecdo para a referida promoc¢do, nos moldes
estabelecidos pelo curso para a conclusdo do Mestrado nao antecipado.

CAPITULO 1l
DO REGIME DIDATICO

Art. 92 O niumero minimo de créditos no PPGCN serd de 24 (vinte e quatro) para o
Mestrado e 48 (quarenta e oito) para o Doutorado.

Art. 102 O estudante, juntamente com seu orientador, devera selecionar as disciplinas
gue irdo compor seu plano de estudos, a ser aprovado pela Comissdao Coordenadora do
Programa e pelo Conselho Técnico de Pds-Graduacao.

Paragrafo tnico: O plano de estudo devera ser submetido a Comissao Coordenadora até
o final do primeiro periodo letivo do estudante no programa e podera ser revisado
conforme orientacdo do orientador.

Art. 11 Os estudantes de Mestrado e Doutorado deverdo atentar-se ao coeficiente de
rendimento minimo a ser atingido no primeiro periodo do curso maior ou igual a 65,0
(sessenta e cinco inteiros), exceto se o discente tiver se matriculado apenas em
disciplinas desconsideradas no computo do coeficiente de rendimento; e maior ou igual
a 75,0 (setenta e cinco inteiros) a partir do segundo periodo do curso,
independentemente de o discente ter-se matriculado apenas em disciplinas
desconsideradas no computo do coeficiente de rendimento.

Art. 12 O inglés sera considerado como lingua obrigatdria para satisfazer a exigéncia de



lingua estrangeira para o estudante cuja lingua nativa ndo seja o inglés.

§12 Para satisfazer a exigéncia de lingua inglesa, o estudante devera ser aprovado em
exames padronizados de proficiéncia a serem indicados pela Pro-Reitoria de Pesquisa e
Pds-Graduacdo, desde que realizados no prazo maximo de 2 (dois) anos.

§29 Para os estudantes cuja lingua nativa ndo seja o portugués, podera ser exigido o
exame de proficiéncia de lingua portuguesa, a critério da Comissao Coordenadora.

§32 O prazo para cumprimento desse requisito ndo podera exceder o encerramento das
aulas do segundo periodo do curso, apds seu ingresso, sob pena de desligamento. Este
prazo aplica-se também ao estudante que solicitar trancamento de matricula.

Art. 13 E obrigatdria, aos estudantes de Mestrado e Doutorado, a matricula em 1 (uma)
disciplina de Estagio em Ensino, mesmo que o estudante seja docente em uma
Instituicdo de Ensino Superior.

Art. 14 E obrigatdria a frequéncia do estudante de Mestrado e Doutorado nas disciplinas
NUT 797 — Seminario | e NUT 798 — Semindrio Il, respectivamente.

§12 Sera exigida a frequéncia em, pelo menos, 75% nas disciplinas NUT 797 — Seminario
| e NUT 798 — Seminario Il.

§22 Na impossibilidade de comparecimento aos Semindrios, o pds-graduando devera
justificar sua auséncia, ao Coordenador da disciplina.

§32 Havendo solicitacdo por escrito ao coordenador da disciplina, com anuéncia do
orientador e, aprovacdo pela Comissdo Coordenadora, o aluno serd dispensado de 1
(um) semestre na disciplina NUT 797 — Seminario, no caso de Mestrado. No caso do
Doutorado, o aluno sera dispensado da disciplina NUT 798 — Seminario Il, apds ser
aprovado no exame de qualificacdo. Em hipotese alguma haverd analise de pedidos de
excepcionalidade para dispensa de Seminarios.

Art. 15 As disciplinas NUT 797 — Seminario | e NUT 798 — Seminario Il conferirdo ao
Mestrando e Doutorando 1(um) e 2 (dois) créditos, respectivamente, que ndo serdo
computados no coeficiente de rendimento, mas poderdo integralizar o minimo de
créditos exigidos pelo Programa.

Art. 16 Exigir-se-a de cada estudante a apresenta¢dao de um semindrio na disciplina NUT
797 - Seminario | e NUT 798 - Semindrio Il, a ocorrer preferencialmente no 22 periodo
letivo para o estudante de Mestrado, e no 42 periodo para o de Doutorado.

Art. 17 As disciplinas NUT 781 — Atividades Especiais em Nutricdo | e NUT 782 —
Atividades Especiais em Nutrigdo Il, poderdo conferir, a critério do orientador e com
aprovacdo pela Comissdo Coordenadora, 1 (um) ou 2 (dois) créditos ao Mestrando ou
Doutorando, respectivamente, quando desempenhar as seguintes atividades:
comunicagbes em eventos cientificos nacionais ou internacionais (publicagdes em anais
de congressos com apresentacao na forma de poster ou oral, publicagdes de trabalhos
expandidos em congressos), publicacdo de artigo(s) cientifico(s) em periddicos(s)



qualificados, participacdo em capitulo de livro, coorientacdo de discentes de graduacao
(TCC, IC, PIBEX, BIC Junior, entre outros), atividade de monitoria sem bolsa, capacitacao
na UFV e em outras instituicdes, atividades de gerenciamento de laboratério.

CAPITULO IV
DO OFERECIMENTO DE DISCIPLINAS

Art. 18 Compete a Comissdo Coordenadora do PPGCN a avaliacdo periddica das
disciplinas oferecidas pelo Programa, solicitando a criacdo, a alteracdo e a extingao das
mesmas, quando pertinente.

Art. 19 Para solicitar o cancelamento de disciplina do PPGCN com cédigo NUT prevista
para oferecimento no semestre subsequente, o professor coordenador deverd
encaminhar um oficio ao Chefe do Departamento de Nutricdo e Saude, com cdpia a
Comissdao Coordenadora do PPGCN, justificando o seu cancelamento. O professor
devera ficar atento ao prazo previsto no calendario escolar.

Art. 20 A Comissdo Coordenadora do PPGCN designard um dos professores
credenciados no Programa para a funcao de Coordenador das disciplinas NUT 797 —
Seminario | e NUT 798 — Semindrio Il. Competird a esse professor organizar a
programacao dos seminarios durante o semestre, sendo-lhe facultado altera-la quando
conveniente.

Paragrafo Unico - A coordenacdo das disciplinas NUT 797 e NUT 798 serd semestral e a
escolha do coordenador far-se-a por rodizio entre os docentes credenciados do
Programa, exceto aqueles que ocupam cargos administrativos na UFV.

Art. 21 As solicitagbes para a criagdo de disciplinas Problemas Especiais e Tdpicos
Especiais deverdao ser encaminhadas a Comissdo Coordenadora, com 15 dias de
antecedéncia em relacdo ao seu oferecimento, e somente serdo aprovadas quando
suficientemente demonstrada sua extrema necessidade para a obtencdo de um
conhecimento especifico para o estudante, conhecimento esse ndo abordado em
nenhuma disciplina obrigatéria ou optativa do PPGCN.

CAPITULO V

DA BOLSA

Art. 22 A Comissdo Coordenadora, de acordo com a disponibilidade, destinara bolsa ao
estudante.

Paragrafo Unico. A bolsa pertence ao Programa, e ndo ao estudante.

Art. 23 Para concessdo da bolsa exigir-se-a tempo integral e dedicagao exclusiva ao
Programa. O aluno contemplado com bolsa ndo podera ter vinculo empregaticio.



§12 A bolsa serd automaticamente suspensa caso o aluno passe a receber remuneracao
de outra fonte durante sua vigéncia, exceto nos casos de monitoria I, tutoria da
Universidade Aberta do Brasil (UAB) e de professor substituto, em regime de 20 horas,
com atuacdo na cidade de Vicosa.

§22 O estudante que se afastar para atuar como professor substituto em instituicao de
ensino superior fora de Vigosa terd sua bolsa suspensa. A reativacdao de sua bolsa
ocorrerd com o retorno a Vigosa, mas ndo serd obrigatoriamente da mesma agéncia
financiadora do periodo anterior ao afastamento.

§3° O estudante que optar por iniciar o Programa sem bolsa ndo terd direito a concessao
de bolsa durante o periodo de duracdo de seu curso, salvo no caso de o Programa ser
contemplado com novas bolsas pelas agéncias de fomento.

§4° Havendo denuncia e comprovagao de remuneragdao ou vinculo empregaticio por
bolsista do PPGCN, a bolsa sera suspensa imediatamente e o mesmo respondera por
processo disciplinar pelo descumprimento deste regimento.

Art. 24 A Coordenacdo do PPGCN nao assegurard bolsa a nenhum classificado. Mediante
a disponibilidade de bolsas, estas serdo distribuidas conforme a ordem de classificacao
no processo seletivo.

Art. 25 A bolsa terd duragdao maxima de 24 (vinte e quatro) meses para o Mestrado e 48
(quarenta e oito) meses para o Doutorado. A duracdo da bolsa podera ser reduzida, a
critério da Comissdao Coordenadora.

Art. 26 O estudante ndo podera usufruir férias durante a vigéncia da bolsa, sendo-lhe
permitido um recesso de 20 dias por ano, periodo fixado de comum acordo com o
orientador.

Art. 27 O estudante, bolsista ou ndo, que se afastar de Vigcosa por um periodo superior
a 30 dias devera obter o consentimento expresso de seu orientador, em
correspondéncia dirigida a Coordenacdo do Programa.

Art. 28 No caso de bolsistas que se afastarem do pais para realizagao de treinamento na
modalidade “sanduiche”, a reativacao de bolsas, quando do retorno ao Brasil, ndo ser3,
obrigatoriamente, da mesma agéncia financiadora do periodo anterior ao afastamento,
respeitando-se o prazo maximo de 48 meses de bolsa.

Art. 29 A bolsa podera ser suspensa ou cancelada pela Comissao Coordenadora ou pela
Agéncia Financiadora por motivos académicos ou disciplinares, ndo cabendo ao bolsista
qualquer direito de recurso ou indenizacao.

Paragrafo unico - O trancamento ou a prorrogacdo de matricula constitui motivo de
suspensdo imediata do direito a bolsa, sem qualquer direito adquirido quando do
retorno do estudante.

Art. 30 O estudante, que receber taxa de bancada vinculada a bolsa, devera utilizd-la em
comum acordo com seu orientador.



CAPITULO VI
DO CREDENCIAMENTO E RECREDENCIAMENTO DE DOCENTES

Art. 31 O credenciamento ou recredenciamento ao exercicio de atividades de pds-
graduacdo sera realizado com as seguintes consideracdes, obedecendo-se a Resolucdo
n2 3/2009 do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo, 6rgdo maximo de deliberacio
no plano didatico-cientifico da Universidade Federal de Vigosa.

§12 Cabera a Comissdao Coordenadora do PPGCN deliberar sobre as solicitagcdes de
credenciamento de professores e/ou orientadores do PPGCN como orientadores em
outros Programas de Pés-Graduagdo internos ou externos a UFV.

§22 O credenciamento ou recredenciamento do docente orientador tera validade de
quatro anos. O docente encaminhara a Comissdo Coordenadora do PPGCN seu pedido
de credenciamento ou recredenciamento como orientador do programa. Este pedido
serd avaliado pela Comissdao Coordenadora com base nos critérios estabelecidos neste
Regimento e encaminhard o parecer a Pro-Reitoria de Pesquisa e Pés-Graduacgao.

Art. 32 Para o credenciamento e recredenciamento o docente devera atender aos
critérios minimos para as atividades de ensino, formacdao de recursos humanos e
producao intelectual:

§12 Para o credenciamento em nivel de Mestrado:

| - Ensino

Atuacdo em disciplina de pds-graduacdo em, pelo menos, 120 horas-aula, durante o
guadriénio, ou 30 horas-aula por ano.

Il - Formacao de recursos humanos

> 4,0 titulados (equivalente dissertacdo) por quadriénio como coorientador no PPGCN,
preferencialmente, ou em Programas de Pds-Graduacdo da UFV.

Il - Producdo intelectual
O docente devera publicar, nos ultimos 5 anos, no minimo 3 (trés) artigos em periédicos nos
Quartis 1 (Qualis A1 ou A2) ou 2 (Qualis A3 ou A4), com a participacdo de discentes do
PPGCN.

IV- Pesquisa

O docente deverd comprovar a participacdo em um projeto de pesquisa financiado nos
ultimos quatro anos.



§2°2 Para o recredenciamento em nivel de Mestrado:
| - Ensino

Atuacdo em disciplina de pds-graduagcao em, pelo menos, 120 horas-aula durante o
quadriénio ou 30 horas-aula por ano.

Il - Formagao de recursos humanos
> 3,0 titulados (equivalente dissertacao) por quadriénio como orientador no PPGCN.
Il - Produgao intelectual

O docente devera publicar, no minimo, 4 artigos em periédicos do Quartil 1 (Qualis A1 ou A2)
nos ultimos 4 anos, com a participacao de discentes do PPGCN.

IV- Pesquisa

O docente deverd comprovar a participagdo em um projeto de pesquisa financiado nos
ultimos quatro anos.

V- Tempo Médio de Titulagdo (TMT)

O docente devera apresentar nos ultimos 4 anos um TMT de 24 a 27 meses
§32 Para o credenciamento em nivel de Doutorado:

| - Ensino

Atuacdo em disciplina de pés-graduacdao em, pelo menos, 120 horas-aula durante o
guadriénio ou 30 horas-aula por ano.

Il - Formacdo de recursos humanos
> 4,0 titulados (equivalente dissertacao) por quadriénio como orientador no PPGCN.
Il - Producao intelectual

O docente devera publicar no minimo 6 (seis) artigos em periddicos no Quartil 1 (Qualis Al
ou A2) nos ultimos 4 anos, com a participacdo de discentes do PPGCN.

IV — Pesquisa

O docente devera comprovar a coordenacdo de um projeto de pesquisa financiado ou
submissao para financiamento, nos ultimos quatro anos.

842 Para o recredenciamento ao nivel de Doutorado:



| - Ensino

Atuacdo em disciplina de pds-graduacao de, pelo menos, 120 horas-aula durante o
quadriénio ou 30 horas-aula por ano.

Il - Formagao de recursos humanos

> 4,0 titulados (trés equivalentes a dissertacdo e uma tese) por quadriénio como
orientador no PPGCN.

Il - Producao intelectual

O docente devera publicar, no minimo, 7 (sete) artigos em periddicos do Quartil 1 (Qualis
Al ou A2) nos ultimos 4 anos, com a participacdo de discentes do PPGCN.

IV- Pesquisa

O docente deverd comprovar a coordenag¢do de um projeto de pesquisa financiado nos
ultimos quatro anos.

V- Tempo Médio de Titulagdo (TMT)

O docente devera apresentar nos ultimos 4 anos um TMT de 48 a 52 meses

CAPITULO VII
DA ORIENTACAO DO ESTUDANTE

Art. 33 A orientacdo do estudante sera feita por um professor credenciado no programa,
atendendo as normas de credenciamento e recredenciamento previstas no Regimento
de Pos-Graduacao Stricto Sensu e neste Regimento.

Art. 34. A designacdo do professor orientador serd feita mediante disponibilidade e
interesse para orientacdo, producdo cientifica, demanda qualificada e envolvimento
com a disciplina no programa, além de afinidade entre sua area de trabalho/atuacdo e
a do candidato.

Paragrafo unico - O orientador cujo tempo médio de titulagdo de seus orientados,
acumulado nos ultimos quatro anos for superior a 24 meses para o Mestrado e 48 meses
para o Doutorado, poderd n3do receber novos orientados e nao ser contemplado com
recursos da CAPES, quando disponivel.

Art. 35 O professor orientador poderd supervisionar a pesquisa para elaboracdo da
dissertagdo ou tese individualmente ou, com a participagao do estudante, podera
escolher coorientadores para comporem o Comité de Orientagao.

Art. 36 Cabe ao orientador organizar o plano de estudos, orientar a pesquisa objeto de
dissertacdo ou tese, além de avaliar o progresso e as dificuldades académicas do



estudante.

Art. 37 A mudanca de orientador podera ocorrer por solicitagdo formal, devidamente
justificada, de uma das partes interessadas e aprovadas pela Comissao Coordenadora.

Art. 38 Caso a pesquisa venha a ser realizada em outra instituicdao, podera ser indicado
um coorientador dessa, devidamente credenciado pelo Conselho Técnico de Pds-
Graduagao da UFV.

Art. 39 - O nimero maximo de orientados por Orientador, no Programa ou somados a
outros programas de pods-graduacao, seguira as determinacbes estabelecidas pela
CAPES.

CAPITULO VI

DA PESQUISA

Art. 40 O estudante de Mestrado deverd ter o seu projeto de pesquisa registrado no
SisPPG antes da matricula do 42 periodo letivo.

Paragrafo unico: O numero do registro do projeto no SisPPG devera constar no
formulario de avaliacdo da disciplina NUT 799 - Pesquisa do terceiro periodo. A falta
desta informacdo acarretara conceito “N” na disciplina NUT 799 — Pesquisa.

Art. 41 A defesa do projeto de pesquisa do doutorado devera ocorrer até o 42 periodo
letivo para fins de registro do mesmo. A banca de avaliagado serd composta por 4 (quatro)
membros: orientador, 2 (dois) membros internos ao Programa, podendo ser
coorientadores ou ndo, e 1 membro indicado pela Comissao de Pesquisa.

Art. 42 O estudante de doutorado deverad ter o seu projeto de pesquisa registrado no SisPPG
antes da matricula do 62 periodo letivo.

Paragrafo unico: O numero do registro do projeto no SisPPG devera constar no formulario de
avaliacdo da disciplina NUT 799 - Pesquisa do 52 periodo. A falta desta informacao acarretara
conceito “N” na disciplina NUT 799 — Pesquisa.

Art. 43 As normas de operacionalizagdo de projetos de dissertagao ou de tese dos

estudantes do PPGCN/DNS/UFV deverdo seguir as normas de registro de projetos da
UFV.

CAPITULO IX
DO EXAME DE QUALIFICACAO

Art. 44 - Todo estudante candidato ao titulo de Doctor Scientiae submeter-se-a ao
exame de qualificagao.



Paragrafo Unico — O objetivo do exame de qualificagdo é avaliar a proficiéncia do
estudante em conhecimentos em sua area de investigacdo, assim como em dreas
correlatas e de relevancia para suas atividades; a capacidade do estudante em
compreender e analisar criticamente trabalhos cientificos em sua linha de pesquisa e;
suas potencialidades no sentido de dar um encaminhamento experimental adequado
para solucionar um problema que Ihe seja proposto.

Art. 45 O Comité de orientacdo do doutorando avaliara e aprovard o pedido de exame
de qualificacdo que serd encaminhado ao Coordenador do Programa, para apreciacdo e
solicitacdo da banca examinadora.

Paragrafo Unico — A banca examinadora deverd ser constituida por cinco membros
titulares e dois suplentes. Um dos membros deverd ser nutricionista.

Art. 46 Somente poderd prestar exame de qualificacdo o estudante que tiver
integralizado os créditos previstos em seu Plano de Estudo.

§12 Ao estudante matriculado em Estagio em Ensino sera facultada a realiza¢do do
exame de qualificacdo, caso seja a Unica disciplina faltante para cumprimento do plano
de estudos, independentemente da integralizacdo do nimero minimo de créditos

exigidos.

§22 O exame de qualificacdo devera ser concluido até o final do 62 periodo da admissao
do estudante no Programa.

Art. 47 O exame de qualificagcdo versara sobre areas de conhecimento pertinentes a
formacdo do estudante, distribuidas em duas etapas: escrita e oral

§12 A etapa escrita devera constar de, pelo menos, um artigo cientifico (revisdo ou
original) relativo ao tema da tese, bem como da apresentacdo de dados preliminares
abrangendo referencial tedrico, objetivos, metodologia, resultados, discussdo e

perspectivas de continuidade do estudo.

§22 A etapa oral deverd ser realizada mediante arguicdo pela banca, contemplando
temas de sua pesquisa e assuntos relacionados a ciéncia da nutricdo.

CAPITULO X
DA DISSERTAGAO OU TESE
Da Confecc¢ao

Art. 48 A dissertacdo ou tese deverd ser apresentada, preferencialmente, no formato de
artigo técnico-cientifico e seguir as normas gerais da PPG da UFV.

§12 As dissertagdes ou teses, bem como as publicagdes delas resultantes, deverao incluir



obrigatoriamente a menc¢ao da agéncia financiadora da bolsa e do projeto de pesquisa.

§22 Serd permitido adotar como dissertacdo artigo de revisdo sistematica com
metanalise. A estrutura da dissertacdo devera compreender os trés elementos: pré-
textuais, textuais e pds-textuais.

Da Defesa

Art. 49 A composicao da banca, prazos e exigéncias obedecerdo as normas apresentadas
no Regimento de Pés-Graduacdo Stricto Sensu.

§12 Para a solicitagdo da composicdo da banca examinadora, o estudante deverd
entregar na Secretaria do PPGCN uma declaragdo do orientador constando o
recebimento da cépia do banco de dados da pesquisa.

§22 O doutorando somente estard apto a defesa de tese apds comprovacdo de aceite
de, pelo menos, 1 (um) artigo como 19 autor, tendo o orientador como coautor, durante
o periodo de vigéncia do Doutorado, em periddicos classificados no Quartil 1 (Qualis Al
ou A2). A segunda autoria sera aceita desde que conste explicitamente no artigo que o
segundo autor tem a mesma contribuicdo que o primeiro.

§32 Os alunos deverdo submeter sua dissertacdo/tese a uma pré-avaliacdo da banca
examinadora até dois meses antes do prazo final para a defesa, juntamente com os
relatérios de plagio e de uso da inteligéncia artificial (IA). A banca examinadora devera
preencher um formulario de pré-avaliacao e encaminhar a secretaria do PPGCN no prazo
maximo de vinte dias apds o recebimento da dissertacdo/tese. Caso necessario, os
alunos deverdo realizar os ajustes/corregdes e anexar a versdo da dissertacdo/tese no
sistema academicopg no prazo maximo de quinze dias, impreterivelmente, antes da
defesa. Casos omissos serdo deliberados mediante o compromisso formal assinado pelo
orientador/discente.

Art. 50 O orientador cujo estudante estiver impossibilitado de defender sua dissertacao
em até 24 (vinte e quatro) meses ou tese em até 48 (quarenta e oito) meses devera
apresentar a Comissao Coordenadora uma justificativa e previsdao de data de defesa da
dissertacdo ou da tese.

Paragrafo Unico — Caso haja previsdo de n3o haver defesa da dissertacdo até o 242 més
ou da tese até o 482 més, o estudante podera receber conceito N (ndo-satisfatorio) em
Pesquisa no final do 42 periodo, no caso do mestrando, e do 82 periodo, no caso do
doutorando.

Art. 51 Para a defesa, o candidato deverd apresentar seu seminario especifico de
dissertacdo ou de tese na presenga da banca examinadora, que serad presidida pelo
orientador ou por um membro da Comissdo Coordenadora na falta do orientador, e
aberto ao publico.

Da Divulgacao



Art. 52 Serad assegurada ao estudante de Mestrado e de Doutorado a posicdo de
primeiro autor em artigo técnico-cientifico oriundo do trabalho de dissertagao ou de
tese, desde que o apresente em formato adequado a publicacdo em revista cientifica
indexada, no prazo de seis meses a partir da data da defesa da dissertacdo ou da tese.
Caso tal prazo ndo seja cumprido, transfere-se o direito de primeiro autor ao orientador
ou a quem este designar.

§12 Resultados de pesquisa sé poderao ser divulgados, por qualquer que seja o meio,
com a autorizacdo expressa do orientador, sendo obrigatéria a mencao da Universidade
Federal de Vigosa, na forma pertinente, como origem do trabalho.

§22 O vinculo do estudante a ser indicado nos trabalhos realizados durante o decorrer
do curso (sejam eles relacionados a dissertacdo, a tese ou ndo) deve ser o do
Departamento de Nutri¢do e Salude da Universidade Federal de Vigosa. Mesmo quando
vinculado a outra instituicdo, o egresso deverad mencionar o nome da UFV.

§32 As publicacbes deverao incluir obrigatoriamente a mencdo da agéncia financiadora
da bolsa, do projeto de pesquisa e a CAPES (cddigo 001), pelo fomento ao Programa de

Pds-Graduacgado.

§42 O autor correspondente dos artigos técnico-cientificos sera o professor orientador.

CAPITULO XI
DO TITULO ACADEMICO
Art. 53 O titulo de Magister Scientiae (MS) e Doctor Scientiae (DS), em Ciéncia da
Nutricdo, serd conferido ao candidato que satisfizer as exigéncias previstas neste

Regimento e no Regimento de Pds-Graduacao Stricto Sensu da Universidade Federal de
Vicosa.

CAPITULO XII
DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 54 O PPGCN serd regido pelo presente regimento e pelo Regimento da Pds-
Graduac3o Stricto Sensu da UFV e por outras normas aprovadas nos Orgdos Colegiados

Superiores competentes.

Art. 55 As disposicbes constantes neste regimento poderao ser modificadas pelos
drgdos competentes, mesmo durante o ano letivo.

Art. 56 Este regimento entrard em vigor na data de sua aprovacao pelos 6rgaos
competentes.



Art. 57 Os casos omissos serao analisados pela Comissao Coordenadora do PPGCN.

Aprovado pela Comissao Coordenadora do Programa de Pds-Graduagao em Ciéncia da
Nutricdo em sua 2492 reunido, realizada no dia 15 de junho de 2026

Membros da Comissao Coordenadora:

Hércia Stampini Duarte Martino (Presidente)

Andréia Queiroz Ribeiro

Josefina Bressan

Sylvia do Carmo Castro Franceschini

Magno Marcio de Lima Pontes (representante discente titular)
Nalva de Paula Dias (representante discente suplente)



