Standardized Resume of the Graduate Program in Nutrition Science
Read the items below carefully. The correct and complete completion will depend on the proper assessment of your resume.*

	1 – PERSONAL DATA


CPF
     Full name
	
	


Date of Birth        
 Sex
          Voter Registration Card

	       /       /
	[  ] male  [  ] female
	


    ID date                                          Issuing agency                         State
           Issue 
	
	
	
	/        /


 Nationality         Country                     Natural from            Marital status             Date of inscription
	
	
	
	
	        /        /       


Mailing address                        
   Address
	
 [  ] Residential       [  ] Institutional
	


 Neighborhood
  Zip code
   City                    State
           Area code   Phone
   FAX
	
	
	
	
	
	
	


	* All activities must be numbered (DOC. 1; DOC. 2, DOC. 3, etc.). and the receipt must be in the same order.

We will not accept CV in LATTES platform format




	2 – ACADEMIC QUALIFICATION


	
	INSTITUTION
	KNOWLEDGE FIELD
	START DATE
	DATE OF END
	DOC.

	Graduation


	
	
	
	
	
	

	Specialization     1


	
	
	
	
	
	

	                         2


	
	
	
	
	
	

	Residence           1


	
	
	
	
	
	

	                        2


	
	
	
	
	
	


	3 - EXTRACURRICULAR ACADEMIC ACTIVITIES


	
	INSTITUTION
	DISCIPLINES/PROJECT
	START DATE
	DATE OF END
	DOC.

	Monitoring classes  1


	
	
	
	
	

	

   2


	
	
	
	
	

	

   3


	
	
	
	
	

	

   4


	
	
	
	
	

	Scientific Initiation  1


	
	
	
	
	

	2


	
	
	
	
	

	PET


	
	
	
	
	

	Extension fellow
	
	
	
	
	


	4 - ARTICLES PUBLISHED IN SCIENTIFIC JOURNALS

	Please inform, IN CHRONOLOGICAL ORDER, the articles published in full in national or foreign specialized scientific journals with editorial board.
Check:
(F) – 1st author      (S) – 2nd       (T) – 3rd  so forth


	1
	Article Title

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Journal Title:

	

	
	Volume
	Fascicle
	                    Pages
	
	      Year
	DOC.
	
(    )  F    (    )  S     (    )  T

	
	
	
	Initial

	Final

	
	
	

	2
	Article Title

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Journal Title:

	

	
	Volume
	Fascicle
	                    Pages
	
	      Year
	DOC.
	
(    )  F    (    )  S     (    )  T

	
	
	
	Initial

	Final

	
	
	

	3
	Article Title

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Journal Title:

	

	
	Volume
	Fascicle
	                    Pages
	
	      Year
	DOC.
	
(    )  F    (    )  S     (    )  T

	
	
	
	Initial

	Final

	
	
	

	4
	Article Title

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Journal Title:

	

	
	Volume
	Fascicle
	                    Pages
	      Year
	DOC.
	
(    )  F    (    )  S     (    )  T

	
	
	
	Initial

	Final

	
	
	

	5
	Article Title

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Journal Title:

	

	
	Volume
	Fascicle
	                    Pages
	      Year
	DOC.
	
(    )  F    (    )  S     (    )  T

	
	
	
	Initial

	Final

	
	
	


	5 - BOOKS AND BOOK CHAPTERS 

	Please inform, IN CHRONOLOGICAL ORDER, the book and book chapter published in full in national or foreign specialized scientific journals with editorial board.
Check:
(C) – Book chapter      (B) – Book




	1
	Type 
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) B
	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Publisher

	ISBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	2
	Type
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) L
	

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Publisher

	ISBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	3
	Type
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) L
	

	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Publisher

	ISBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	4
	Type
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) L
	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Publisher

	ISBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	5
	Type
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) L
	

	Authors (in the order they appear in the article)



	

	Publisher

	SBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	6
	Type
	Book Title

	
	(     ) C           (      ) L
	

	Authors (in the order they appear in the article)



	Publisher

	ISBN
	Section No.
	Pages
	      Year
	DOC.

	
	
	
	Initial

	Final

	
	

	

	

	

	

	

	

	

	6 – ACADEMIC WORK PRESENTED IN SCIENTIFIC EVENTS

	 (AA) Annals Articles        ( AIA) Abstract in Annals         (AJ) Abstract in Journals
	(    ) F          (     ) S         (     ) T


	1
	Check
(     ) AA      (     ) AIA    (      ) AJ
	Title


	Authors (in the order they appear in the article)



	Event


	Journal ou Annals
	No.

	Fascicle 
	Pages
	Year
	DOC.

	
	Inital

	Final

	
	

	2
	Check
(     ) AA      (     ) AIA    (      ) AJ
	Title


	Authors (in the order they appear in the article)



	Event


	Journal ou Annals
	No.

	Fascicle 
	Pages
	Year
	DOC.

	
	Inital

	Final

	
	

	3
	Check
(     ) AA      (     ) AIA    (      ) AJ
	Title


	Authors (in the order they appear in the article)



	Event


	Journal ou Annals
	No.

	Fascicle 
	Pages
	Year
	DOC.

	
	Inital

	Final

	
	

	4
	Check
(     ) AA      (     ) AIA    (      ) AJ
	Title


	Authors (in the order they appear in the article)



	Event


	Journal ou Annals
	No.

	Fascicle 
	Pages
	Year
	DOC.

	
	Inital

	Final

	
	

	5
	Check
(     ) AA      (     ) AIA    (      ) AJ
	Title


	Authors (in the order they appear in the article)



	Event


	Journal ou Annals
	No.

	Fascicle 
	Pages
	Year
	DOC.

	
	Inital

	Final

	
	


	7 - ExtenSION

	
	Lecture name
	Institution
	Period
	DOC.

	Course / lecture given           1
	
	
	
	

	


2
	
	
	
	

	                                         3
	
	
	
	

	                                        4
	
	
	
	

	Participation in courses         
	Name
	Period
	Workload
	DOC.

	                                    1
	
	
	
	

	                                    2
	
	
	
	

	                                    3
	
	
	
	

	Lectures                       1
	
	
	
	

	                                    2
	
	
	
	

	Scientific Events         1
	
	
	
	

	                                    2
	
	
	
	

	                                    3
	
	
	
	

	                                    4
	
	
	
	

	                                    5
	
	
	
	

	                                    6
	
	
	
	

	                                    7
	
	
	
	

	                                    8
	
	
	
	

	                                    9
	
	
	
	

	                                  10
	
	
	
	


	8 - EXTRACURRICULAR INTERNSHIPS

	Internships
	Institution
	Activity
	Workload
	DOC.

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	9 - COORDINATION OF CULTURAL AND SCIENTIFIC EVENTS

	Event
	Period
	DOC.

	1-
	
	

	2-
	
	

	3-
	
	

	4-
	
	


	10 - TEACHING

	Type:   ( G ) – Graduation        ( ES) – Elementary/Middle School
( T ) – Technical 


( PG) – Post-Graduation 
     ( HS) – High School


	Discipline
	Type
	Institution
	Period
	DOC.

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


	11 - PROFESSIONAL ACTIVITY IN THE FIELD OF ACADEMIC EDUCATION

	Activity
	Institution
	Period
	DOC.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


	12 - PARTICIPATION IN COLLEGIATES, CENTER AND ACADEMIC DIRECTORY

	Organ/Institution
	Activity
	Period
	DOC.

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


ATTACHMENT II
Topics for the Written Test
1 - Functions, digestion, absorption, metabolism, excretion and dietary sources of proteins, lipids, carbohydrates and dietary fiber;

2 - Functions, metabolism, dietary sources and manifestations of vitamin deficiencies;

3 - Functions, metabolism, dietary sources and manifestations of mineral deficiencies;

4 - Functions and metabolism of water and electrolytes;

5 - Nutrient bioavailability and nutritional interactions;

6 - Energy metabolism: energy value of food and energy expenditure;

7 - Functional foods: bioactive compounds and intestinal microbiota and their implications for human health; 
8 - Nutritional needs and recommendations;

9 - Food guides;

10 - Nutrition in life cycles;

11 - Epidemiological, etiological and therapeutic aspects in obesity, diabetes, cardiovascular diseases and cancer;
12 - Nutritional deficiencies of greater magnitude in Brazil;

13 - Epidemiology and epidemiological methods;
14 - Health Policies in Brazil with an emphasis on Food and Nutrition Policies;
15 - Assessment of nutritional status (anthropometric, clinical, biochemical, dietary);
16 - Food and Nutritional Security
Note.: All of the topics listed above can be covered in the five general questions. In the five specific questions, the topics common to the 2 lines of research will be chosen. It is up to the PPGCN Coordinating Committee to define the format of the selection test, whether discursive questions, multiple choice, etc. This decision will not be communicated to applicants in advance.
Recommended literature for the written test
1.ABESO. Posicionamento sobre o tratamento nutricional do sobrepeso e da obesidade: Departamento de Nutrição da Associação Brasileira para o Estudo da Obesidade e da Síndrome Metabólica (ABESO - 2022). Coordenação Renata Bressan Pepe, Clarissa Tamie Hiwatashi Fujiwara, Mônica Beyruti. 1ª ed. São Paulo: Abeso, 2022.
2.ALMEIDA FILHO, N.; BARRETO, M. L. Epidemiologia & Saúde: Fundamentos, Métodos e Aplicações. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.
3.ASBRAN. Manual Orientativo: Sistematização do Cuidado de Nutrição. Organizado pela Associação Brasileira de Nutrição. Organizadora: Marcia Samia Pinheiro Fidelix. – São Paulo: Associação Brasileira de Nutrição, 2014.
4.BRAGA, J.A.P.; AMANCIO, O.M.S. Deficiências Nutricionais. Manual para diagnóstico e tratamento. Série SBAN. Santana de Parnaíba-SP: Editora Manole. 1a ed. 2022. 232p.
5.BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Departamento de Atenção Básica. Guia alimentar para a população brasileira / Ministério da Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde, Departamento de Atenção Básica. 2ª ed. Brasília: Ministério da Saúde, 2014. 156 p.

6.BRASIL. Ministério da Saúde. Situação alimentar e nutricional no Brasil: excesso de peso e obesidade da população adulta na Atenção Primária à Saúde. Brasília, 2020.  Disponível : https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/atlas_situacao_alimentar_nutricional_populacao_adulta.pdf.
7.BRASIL. Brasil. Ministério da Saúde. Secretaria de Vigilância em Saúde. Departamento de Análise em Saúde e Vigilância de Doenças Não Transmissíveis. Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das Doenças Crônicas e Agravos não Transmissíveis no Brasil 2021-2030. – Brasília : Ministério da Saúde, 2021.

8.BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção Primária à Saúde. Departamento de Promoção da Saúde. Caderno dos Programas Nacionais de Suplementação de Micronutrientes. 1ª edição. Brasília: Ministério da Saúde, 2022. 47p. http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/caderno_programas_nacionais_suplementacao_micronutrientes.pdf
9.BRASIL. Ministério da Saúde. Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional (SISVAN) - Relatórios de Acesso Público. Disponível em:  https://sisaps.saude.gov.br/sisvan/relatoriopublico/index  
10.BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção Primária à Saúde (SAPS). Política Nacional de Alimentação e Nutrição (PNAN) – Diretrizes da PNAN.  Disponível em: https://aps.saude.gov.br/politicas/pnan/diretrizes 
11.CALIXTO-LIMA, L.; REIS, N. T. Interpretação de exames laboratoriais aplicados à nutrição clínica. Rio de Janeiro, Rubio, 2012. 490p.
12.COMINETTI, C. & COZZOLINO, S.M.F. Bases Bioquímicas e Fisiológicas da Nutrição nas Diferentes Fases da Vida, na Saúde e na Doença. Barueri-SP: Editora Manole, 2a edição. 2020. 1378p. 
13. COSTA, GD e Paim, J. Vigilância em saúde no Brasil: concepções, modelos e perspectivas. Editora UFV. 2023

14.COSTA, M.J.C, LIMA, R.P.A. Interpretação de Exames Bioquímicos para o Nutricionista: Guia Nutricional de Consulta de Exames de Laboratório Clínico. 3ª edição. Editora Atheneu. 2020. 288p.
15.COSTA, N.M.B e PELUZIO, M.C.G. Nutrição e Metabolismo Humano. Editora Rubio, 2021. 1ª edição. 442p.
16.COSTA, N.M.B, ROSA, C.O.B. Alimentos funcionais: componentes bioativos e efeitos fisiológicos. 2016. 2a ed. 504p.
17. COTTA, R.M.M, et al. Políticas de Saúde: desenhos, modelos e paradigmas. Viçosa: Editora UFV/ABRASCO. 2013.

18.CUPPARI, L. Nutrição Clínica no Adulto. 4a edição. Barueri: Manole, 2018. 624p.
19.DEE, U.S. Fisiologia Humana: uma abordagem integrada. Editora Artmed, São Paulo. 7ª edição, 2017. 
20.DOUGLAS, C.R. Tratado de Fisiologia Aplicada à Nutrição. Editora Robe. 2ª ed., 2019. 1046p.
21.GORDIS, L. Epidemiologia. 5. ed. Revinter, 2017. 
22.HERMSDORFF, H.H.M; BRESSAN, J. Genômica Nutricional nas Doenças Crônicas não Transmissíveis. Editora Rubio. 1ª edição. Rio de Janeiro, 2019.
23.INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATÍSTICA (IBGE). Pesquisa de Orçamentos Familiares 2017-2018: Análise do Consumo Alimentar no Brasil. Rio  de Janeiro, 2020. Disponível em: https://biblioteca.ibge.gov.br/visualizacao/livros/liv101742.pdf  Acesso em 08 mai 2023.
24.MAHAN, L.K.; ESCOTT-STUMP, S. Krause e Mahan - Alimentos, Nutrição e Dietoterapia. 15ª edição. São Paulo, Roca, 2022. 1208 p.
25.MEDRONHO, R. A. et al. Epidemiologia. 2ª ed. São Paulo: Editora Atheneu, 2009.
26.MORAIS, D.C.; SPERANDIO, N.; PRIORE, S.E. Atualizações e debates sobre Segurança Alimentar e Nutricional. Viçosa, MG: Editora UFV, 2020. Disponível em: https://www.cfn.org.br/wp-content/uploads/2021/02/Ebook-. Atualizações e debates sobre Segurança Alimentar e Nutricional 1.pdf.  
27.PINTO, S.L. Nutrição e Cirurgia Bariátrica – Um Guia para Nutricionistas. IACI, Belo Horizonte. 2021. 388p.
28.PINTO-e-SILVA, M.E.M; YONAMINE, G.H; VON ATZ, M.C.B.C. Técnica dietética aplicada à dietoterapia. Manole, São Paulo. 2015. 200p.
29.PRIORE, S.E; Sperandio,N.; Faria, F.R.; Morais, D.C.; Dutra, L.V.  Nutrição Social . Viçosa, MG: Editora UFV, 1a edição, 2014.  156 p.
30.ROSA, G. Avaliação Nutricional do Paciente Hospitalizado – Uma abordagem Teórico-Prática. Guanabara Koogan. 2008. 214p.
31.ROSA, C.O.B.; HERMSDORFF, H.H.M. Fisiopatologia da Nutrição e Dietoterapia. Rio de Janeiro: Editora Rubio, Rio de Janeiro. 1ª edição. 2021. 688p.
32.SILVA, M.C.S; MURA, J.D.P. Alimentação, Nutrição & Dietoterapia. São Paulo, Editora Paya, 3ª edição, 2016. 1338p. ISBN: 978-85-5795-000-9.
33.TADDEI, J.A.; LANG, R.M.F.; LONGO-SILVA, G.; TOLONI, M.H.A. Nutrição em Saúde Pública. Rio de Janeiro: Editora Rubio, 2a edição. 2017. 560p.
34.THE LANCET COMMISSIONS.  The Global Syndemic of Obesity, Undernutrition, and Climate Change: The Lancet Commission report, 2019. Disponível em: http://dx.doi.org/10.1016/S0140-6736(18)32822-8 

35.UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO. Biomarcadores do estado de micronutrientes: prevalências de deficiências e curvas de distribuição de micronutrientes em crianças brasileiras menores de 5 anos 3: ENANI 2019. - Documento eletrônico. - Rio de Janeiro, RJ: UFRJ, 2021. (156 p.). Coordenador geral, Gilberto Kac. Disponível em: https://enani.nutricao.ufrj.br/index.php/relatorios/.
36.UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO. Estado Nutricional Antropométrico da Criança e da Mãe: Prevalência de indicadores antropométrico de crianças brasileiras menores de 5 anos de idade e suas mães biológicas: ENANI 2019. - Documento eletrônico. - Rio de Janeiro, RJ: UFRJ, 2022. (96 p.). Coordenador geral, Gilberto Kac. Disponível em: https://enani.nutricao.ufrj.br/index.php/relatorios/.
37.UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO DE JANEIRO. Uso de suplementos de micronutrientes: caracterização do uso de suplementos de micronutrientes entre crianças brasileiras menores de 5 anos: ENANI 2019.- Documento eletrônico. - Rio de Janeiro, RJ: UFRJ, 2022. (130 p.). Coordenador geral, Gilberto Kac. Disponível em https://enani.nutricao.ufrj.br/index.php/relatorios/.
38. Guidelines and Consensus related to Nutrition topics
